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Cursus Presenteren

Verbeter je presentatievaardigheden, oefen in een veilige omgeving en leer
met meer zelfvertrouwen en impact te spreken voor een groep

® Opleidingsduur 1  Eerstvolgende startdatum
2 dagen Wo 07 mei 2025

@ Investering @ 26 beoordelingen
£1165,- 1.8 .8 6 ¢

Vandaag geleerd is morgen toegepast

www.imkopleidingen.nl Henry Dunantweg 28 - 2402 NR Alphen aan den Rijn Laatst bijgewerkt: 26-03-2025



https://www.imkopleidingen.nl/ipv-training-advies-wordt-imk-opleidingen/
https://www.imkopleidingen.nl/ipv-training-advies-wordt-imk-opleidingen/
mailto:advies@imkopleidingen.nl
https://www.imkopleidingen.nl

0 I M K KA advies@imkopleidingen.nl R, 0172-423456

opleidingen

Cursus Presenteren

Verbeter je presentatievaardigheden, oefen in een veilige omgeving en leer met
meer zelfvertrouwen en impact te spreken voor een groep

Effectief en interactief leren presenteren

Inleiding cursus Presenteren

Ben je al heel de dag zenuwachtig voor een presentatie die je aan het eind van de dag moet geven? Of heb je het idee dat
mensen niet écht naar je verhaal luisteren? Wat je presentatieproblemen ook zijn, het is tijd om er wat aan te doen. Tijdens de
cursus Presenteren leer je de kneepjes van het vak en ga je met meer zelfvertrouwen, daadkracht en overtuiging je volgende
presentatie in.

Wat ontwikkel ik?

Na het volgen van de cursus Presenteren:

- Spreek je met zelfvertrouwen en overtuigingskracht

- Weet je je luisteraars geboeid en betrokken te houden
- Weet je hoe je een presentatie voorbereidt

- Weet je welke presentatiestijl bij je past

- Ken je de opbouw van een presentatie

« Zet je verschillende presentatiemiddelen effectief in

+ Kun je omgaan met (onverwachte) feedback

Competenties

Je versterkt deze competenties:

- Presenteren

- Mondelinge uitdrukkingsvaardigheid
- Beinvloeden

- Sensitief gedrag

- Resultaatgerichtheid

Praktijkcoaching

Wij bieden praktijkcoaching aan, om na een training of opleiding de kennis en vaardigheden nog beter toe te passen in je
werk. Terug in het werkveld gaan dingen soms toch anders dan verwacht. Met een coach breng je samen de geleerde lessen
in de praktijk. Lees hier meer over praktijkcoaching.
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Voor wie is deze training?

Deze training is ontwikkeld voor mensen die in hun werk regelmatig presenteren. Voor het hele bedrijf, voor enkele collega’s
in een projectgroep of voor potentiéle klanten op locatie. Sommige deelnemers vinden presenteren spannend en willen met
meer zelfvertrouwen presentaties geven. Anderen hebben geen last van plankenkoorts, maar willen hun boodschap beter
leren overbrengen. Beide groepen zitten bij deze workshop goed.

Over de training Presenteren

Naast handige informatie, tips en trucs rondom presenteren, leer je in deze training vooral met meer zelfvertrouwen en
overtuigingskracht presenteren. Tijdens de cursus Presenteren is er volop ruimte om in een veilige setting aan jouw
presentatievaardigheden te sleutelen. Daar gebruiken we onder andere een videoanalyse voor. Door de directe feedback
weet je waar je valkuilen liggen en wat juist je sterke kanten zijn. Zo kun je doelgericht oefenen.

Andere trainingen en opleidingen

Benieuwd naar andere manieren om jezelf te ontwikkelen? Kijk ook eens naar onze training Persoonlijke effectiviteit, waarin je
leert om voor jezelf op te komen en je uit te spreken. Of de cursus Effectief communiceren op de werkvloer waarin je aan de
slag gaat met jouw professionele communicatievaardigheden.

Meest gestelde vragen over de cursus presenteren

Studieadvies op maat?

|
v
v

v /
Wens je een persoonlijk studieadvies of heb je vragen over de mogelijkheden van {
maatwerk? Onze studie- en maatwerkadviseurs staan graag voor je klaar om jouw @
vragen te beantwoorden. L

e 0172-423456 & Ja, neem contact met mij op

[ )
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Programma

- Systematische voorbereiding

- Oriéntatie op doel en publiek

- Opbouw van de presentatie

- Zin en onzin van presentatiehulpmiddelen

- De techniek van het persoonlijk presenteren
- Ontdekken van jouw persoonlijke talenten

+ (Spreek)angstreductie

- Spreekvaardigheid met overtuigingskracht
- Verbale en non-verbale communicatie

+ Reageren op onverwachte feedback

- Videoanalyse van presentaties van de deelnemers

Sluit dit aan bij jouw leerwensen? Schrijf je dan direct in.
Opbouw

De cursus presenteren bestaat uit 2 dagen met een week tussen de cursusdagen in. De tijden zijn van 10.00 uur tot 17.00 uur.
Uiteraard wordt de koffie, thee en lunch voor je verzorgd.
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Plaats & Data
Cursus
Locatie Trainingsdata Begintijd Eindtijd
DORDRECHT Wo 07 mei 2025 09:30 16:30
inschrijven
Wo 21 mei 2025 09:30 16:30
Locatie Trainingsdata Begintijd Eindtijd
ZWOLLE Di 17 juni 2025 09:30 16:30
inschrijven
Di 01juli 2025 09:30 16:30
Locatie Trainingsdata Begintijd Eindtijd
AMSTERDAM Do 25 september 2025 09:30 16:30
inschrijven
Do 09 oktober 2025 09:30 16:30
Locatie Trainingsdata Begintijd Eindtijd
ROTTERDAM Ma 17 november 2025 09:30 16:30
inschrijven
Ma 01december 2025 09:30 16:30

Ook beschikbaar als incompany Incompany aanvraag
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Tarieven cursus

Regulier
Cursusprijs - 2 daagse training € 945,-
Digitaal lesmateriaal - Open programma € 90,-
Locatiekosten Open programma € 130,-
Totaal €1.165,-

Alle bedragen zijn exclusief btw.
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Betaling

De factuur wordt na inschrijving per e-mail verstuurd. Uiterlijk 30 dagen v66r aanvang van de training dient de factuur te zijn
voldaan. Plaatsing voor de training geschiedt op volgorde van betaling. Lees hier de betalingsvoorwaarden.

Overige informatie

- Algemene leverings-, betalings- en annuleringsvoorwaarden
- Ongelimiteerd herhalen
- Subsidiemogelijkheden

Studiebelasting

De cursus heeft een studiebelasting van 24 uren. Dit omvat de voorbereiding, het maken van opdrachten en het bijwonen
van de cursus.

Niveau van de cursus

Een formeel diploma is geen vereiste voor deelname. Het werk- en denkniveau van deze cursus is mbo+.

Twijfel je of je deze cursus kunt of wilt volgen, overleg dan gerust met onze studieadviseurs via 0172 - 42 34 56.

Aanvullende informatie

Onze aanpak

Bij IMK Opleidingen begint het leren al direct na de inschrijving. Wij bieden jou een breed leerconcept, waarvan de
presentatietraining de kern vormt. Via ons online leerplatform kun je vooraf aan de slag met een digitale preview van het
lesmateriaal en een voorbereidingsopdracht. De training zelf is bijzonder interactief. Zelfanalyses, oefeningen, discussies en
ervaringsuitwisseling maken het leerproces persoonlijk en zeer praktijkgericht. Tussentijds en na afloop heb je via Leren
Online contact met jouw medecursisten. Tot zes weken na de training kun je bovendien gebruik maken van e-coaching met
de trainer, als je hulp wenst bij het toepassen in de werksituatie.

Wie is mijn trainer?

De trainer is praktijkgericht en deskundig op het gebied van communicatievaardigheden. Naast deze bekwaamheden heeft
de trainer zelf veel uiteenlopende ervaringen met het presenteren voor groepen.

Ongelimiteerd herhalen

Tijdens een presentatie cursus van IMK Opleidingen doe je veel veel nieuwe indrukken, inzichten en ideeén op. Misschien heb
je niet alles onthouden of zou je graag nog meer willen oefenen. Geen probleem! Je mag de training namelijk altijd nog eens
overdoen. Je betaalt dan slechts een kleine vergoeding. Lees hier meer informatie over herhalen.
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Leren doe je niet alleen in een leslokaal

Een opleiding of training staat bij IMK Opleidingen niet op zichzelf. Met de IMK Leerweg halen jouw medewerkers zoveel
mogelijk uit hun training en blijft het effect zichtbaar. Vanaf het moment dat ze zijn aangemeld tot een jaar na de laatste
lesdag worden ze geprikkeld en geinspireerd om zichzelf verder te ontwikkelen. Gedragsverandering heeft tijd nodig om te
verankeren en de IMK Leerweg faciliteert dat. Trainer Christine legt het hieronder uit.

Ook incompany mogelijk

We bieden deze training ook aan als incompany maatwerktraining. De trainer stemt de inhoud en voorbeelden dan af op jullie

leerdoelen en organisatie. Neem contact op met onze studieadviseurs via 0172 - 42 34 56 of advies@imkopleidingen.nl om de
mogelijkheden te bespreken.

Meer weten over IMK Opleidingen? Bekijk dan onze bedrijfsvideo! P Video bekijken
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